Tagesseminar aus der Reihe ,AUTHENTISCH LEBEN!“
mit Ingrid Theresia Bleier (HP)

seit vielen Jahren Autorin, Beraterin & Ausbildungsleiterin

»DIE AURA DES MENSCHEN*
ERKENNEN & WAHRNEHMEN
IN THEORIE & PRAXIS

Samstag und Sonntag, 05.-06. Februar 2022

Prasenz Seminar, Wochenendseminar: 05.-06. Februar 2022 €370

,Die Aura des Menschen”
erkennen & wahrnehmen in Theorie & Praxis

Was macht Korper, Geist und Seele aus? In einem gesunden Koérper wohnt ein gesunder
Geist und umgekehrt. Der Schliissel: Alles ist Energie. Schulung der erweiterten Wahr-
nehmung, Aura spiiren und sehen und wahrnehmen lernen!

Welche Energiefelder besitzt der Mensch? Gesunde und disharmonische Schwingungen
lassen sich unterscheiden. Wie kann auf dieser Schwingungsebene heilend Einfluss ge-
nommen werden? Energiefeldarbeit am Menschen: Das Chakren-Modell; Praxis: Schutz,
Reinigung, Starkung und Harmonisierung des Energiefeldes.

Der Mensch und seine Energiefelder (Aura):

Der energetische Mensch
- Funktionsweise und Zusammenhange erkennen und verstehen lernen
- Der Mensch ist Kérper, Geist und Seele: Wie erfahre und nutze ich das?
- Aura wahrnehmen sehen und splren lernen in Theorie und Praxis

- Wirkungsweise der einzelnen Energiezentren kennen und ihre Bedeutung fir die Ge-
sundheit von Koérper, Emotionen, das Denken und Verhalten anwende

- Ubungen, um das gesamte Energiesystem zu stirken und gesund zu erhalten

- Wann: Samstag und Sonntag, 05.-06. Februar 2022 € 370
- Wo: Compass for Being Human, Linprunstr. 2, 80335 Miinchen

Anmeldung: Telefon 089/ 57 95 1378 oder an info@compassforbeinghuman.com
Informationen zur Referentin unter www.compassforbeinghuman.com
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