
Immer mehr Menschen können sich kaum konzentrieren und wissen oft nicht wo Sie ihren Fokus hinlegen sollen,  
damit sich Erfolg in bestimmten gewünschten Bereichen, also eine Umsetzung positiver Vorstellungen, einstellen kann. 

Zerstreutheit und Unruhe, die einhergehen mit Angst während der Coronakrise, unterstützen nicht gerade dabei,  
den Fokuss, sprich die Aufmerksamkeit auf das aktuelle und Wesentliche zu richten. Ohne Fokussierung bleiben  
die Energien und die damit verbundenen und dahinterliegenden Themen stecken und es können sich Wünsche  
und Vorstellungen nicht manifestieren. Wir geben Euch in einem Tagesseminar eine Technik an die Hand, wie Ihr  
für Euch und andere Fokussierung lernt für alle Bereiche die anstehen. 

Tagesseminar aus der Reihe „AUTHENTISCH LEBEN!“  
mit Ingrid Theresia Bleier (HP)
seit vielen Jahren Autorin, Beraterin & Ausbildungsleiterin

am 17.10. in München 

LEGE DEINEN FOKUS 
RICHTIG UND BLEIB DIR TREU!

THEMEN
 
• Technik für sich selbst und andere zum Erlernen von Fokussierung 
• Meditation zur Fokussierung eigener Ziele. 
• Konzentrationsschwäche in Konzentrationsstärke wandeln lernen
• Wie kann ich im Alltag authentisch und selbstbestimmt vorwärts gehen?
• Einzelarbeit für jeden Teilnehmer

Affirmationen, die euch dabei unterstützen können:

1)  Ich fokussiere mich mit all meiner Kraft und Aufmerksamkeit jeden Tag  
auf mein Ziel nämlich folgendes zu erreichen:…… (einsetzen eigener Themen…)

2) Mein Glaube zu diesem Thema ist fest, klar und unerschütterlich!
3) Ich bleibe mir treu und sehe weiterhin mein Ziel ganz klar vor mir und erfüllt.

ANMELDUNG: 
München: unter Telefon 089/ 57 95 13 78 – Teilnehmerzahl: ist auf 6 Personen begrenzt  
Weiter Informationen unter www.compassforbeinghuman.com

TERMIN
_Am 17.10.2020 in München, Praxis, Euro 170

COMPASS FOR BEING HUMAN GmbH • Ingrid Theresia Bleier • Linprunstraße 2 • 80335 München 
Telefon 089 57 95 13 78 • info@compassforbeinghuman.com • www.compassforbeinghuman.com

WERDEN SIE COSMOMEDITERRA-  
ESSENZEN-BERATER! 

MIT WUNDERBAREN HILFSMITTELN 
ZUR HARMONISIERUNG & STÄRKUNG 
FÜR DIE AKTUELLE ZEIT

Ingrid Theresia Bleier (HP), Autorin, Intuitions-Expertin

DIE ZEIT IST REIF FÜR  DIE „COSMOMEDITERRA - LIGHT FOR LIFE ESSENZEN“ 
ENERGETISCHE HILFSMITTEL, SCHWINGUNGSMITTEL  -  
EINE BEREICHERUNG FÜR JEDE THERAPEUTISCHE ARBEIT ODER HEILARBEIT! 

Wollen wir nicht alle Hilfsmittel für diese schwierige Zeit an der Hand haben zur Unterstützung und zur Stabilisierung? 
Mit Hilfe der  Schwingungsmittel, bestehend aus 21 GRUNDESSENZEN ist es möglich, die Chakren und die Aura zu reini-
gen, aufzuladen, Blockaden zu lösen und Ungleichgewichte auszubalancieren. Darüber hinaus ist die Arbeit mit diesen 
kraftvollen Schwingungsmitteln gedacht, zur Unterstützung des energetischen Heilprozesses der Menschen und zur Be-
wusstseinerweiterung, sowie zur Stärkung und Stabilisierung des menschlichen Energiefeldes.  

DIESE WIRKEN GANZHEITLICH UND SIND GERADE DESHALB JETZT SEHR WICHTIG auch für die globale Transforma-
tionsarbeit!  Die Engel haben mich gebeten, diese 21 Essenzen nur über eine Schulung/Ausbildung für interessierte    
Therapeuten, Ärzte, aber auch als Hilfe zur Selbsthilfe mit einer entsprechenden Schulung ZUM richtigen Einsatz wei-
terzugeben.  

Das COSMOMEDITERRA GRUNDSET besteht aus 21 Essenzen für die 8 Hauptchakren und für die 5 Auraschichten (Vital-
, Emotional-, Mental- und Spiritualkörper) und 5. Energiekörperessenz sowie den 8 Basis-Themenessenzen (wie Reinigung, 
Stabilität, Ausgleich usw.) 

In dieser bereichernden Schulung erfahren Sie, wie Sie ganz einfach diese Schwingungsmittel in ihre Arbeit integrieren, 
um das menschliche Energiefeld wieder in Balance zu bringen.  
Sie schließen die Schulung mit einem Zertifikat als COSMOMEDITERRA LIGHT FOR LIFE BERATER ab. Auf Wunsch 
nehmen wir Sie dann gerne in unserer Liste der COSMOMEDITERRA BERATER auf unserer Website auf.  

Ihr weiterer Vorteil:  
Als COSMOMEDITERRA-BERATER stehen Ihnen nach der Ausbildung/Schulung eine große Palette/Liste an weiteren     
Themenessenzen zur Verfügung, die ich seit Jahren im göttlichen Auftrag herstelle. 

Licht & Liebe & Segen auf Neues!
Ingrid Theresia Bleier

IHRE INVESTITION: Die Intensivschulung zum COSMOMEDITERRA-BERATER kostet ermäßigt € 200.  
Das AURA-GRUNDESSENZENSET (bestehend aus o.g.  21 SCHWINGUNGSMITTEL kostet € 420 (Preise inkl. MWSt.) 

Um nach Absolvierung der Schulung das COSMOMEDITERRA LIGHT OF LIFE Zertifikat und die Befähigung zur Ausübung der 
Beratertätigkeit zu erhalten, ist der Erwerb des GRUNDLAGENSETS  FÜR AURA,  CHAKREN UND BASISESSENZEN  
notwendig. Haben Sie Fragen zur Ausbildung oder möchten sie sich anmelden?  

Das COSMOMEDITERRA Team steht Ihnen telefonisch unter 089/ 57 95 13 77 oder 78  
oder per Email info@cosmomediterra.com gerne zur Verfügung.

SAMSTAG: 10 -19: Uhr, SONNTAG: 9 –18 Uhr oder  AUF ANFRAGE AUCH ONLINE möglich!
Ort: Praxis Compass for Being Human, Linprunstr. 2, 80335 München,  
AKTUELL: Schulungs-Sonderpreis: (100 € Ermäßigung! (statt € 300 nur € 200) 


